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REFERAT 

  

Møde i: Fælles samordningsudvalg for Bornholm 

Dato: 6. december 2021 

Kl.: 13.30 – 16.00 

Sted: Bornholms Hospital, Uddannelsescentret, Lokale 4  

 

Deltagere: 

 

 

 

Direktør Annemarie Hvidberg Hellebek, Bornholms Hospital 
Servicedirektør Trine Dorow 
Sundhedschef Karina Timra Hegner Nørby, BRK 
Centerchef Jette Melander-Jensen 
Ledende socialrådgiver Bettina Skovmand, BUC for Katja Føhns 
Psykiatri- og Handicapchef Magrethe Vogt Thuesen, BRK  
Vicedirektør Morten Østergaard, Bornholms Hospital 
Ledende Overlæge Anja Mitchell, Bornholms Hospital 
Oversygeplejerske Peter Juul Jensen, Bornholms Hospital 
Chef for Erhverv, Uddannelse og Beskæftigelse Allan Westh, BRK 
Ældrechef Christina Thorén Lilliedal, BRK  
Centerchef børn og familie, Ann Rubæk-Nielsen, BRK 
Vicedirektør Lone Bjørklund, Region Hovedstadens Psykiatri (AFBUD) 
Klinikchef Nina Staal, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
Centerchef Kresten Dørup, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
Vicedirektør Trine Mottlau, Akutberedskabet 
Praktiserende læge Kathri B. Hansen, Repræsentant PLO  
Hospitalskonsulent i KAPH, Almen praksis, Rikke Westh  
Praksiskonsulent for psykiatri Christina Hundrup 
Chefkonsulent Winnie Brandt, Center for Sundhed 
Bente Helms, repræsentant for brugere og pårørende 
Carl Erik le Sage de Fontenay, repræsentant for brugere og pårørende 
 
Fraværende: Anja Mitchell, Allan Westh, Christina Lilliedal, Lone Bjørklund, Nina 
Staal, Kresten Dørup, Trine Mottlau, Rikke Westh, Winnie Brandt, Bente Helms 
 
 

Gæster:  

 

 

Referent:  Eva Birch-Petersen, BOH og Lisbeth Nielsen, BRK  

 

Næste møde:    

 

Ordstyrer: Kathri B. Hansen   

 



 

 Side 2 
 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden v/ordstyrer (13.30 – 13.32)  

 

Referat 

Dagsorden godkendt. 

 

 

2. Godkendelse og opfølgning på referat fra møde den 7. juni 2021 v/ordstyrer (13.33 

– 13.35) 

 

Se referat fra samordningsudvalget 7. juni 2021 her 

 

 

Referat 

Referat godkendt 

 

 

3. Nyt fra Udviklings- og driftsgrupperne v/ordstyrer (13.35 – 14.00)   

Nyt fra og hvad ønsker I samordningsudvalgets holdning til:  

 

a. Udviklings- og driftsgruppen for ældre og borgere med kronisk sygdom (Morten 

Østergaard og Karina Nørby)  

 

Referat: 

Akutbilen er i gang i sin prøveperiode og kører på semi-akutte besøg. Gruppen ar-

bejder med aftale om IV-behandling i eget hjem. Der er møde i gruppen i næste uge. 

På dagsorden er bl.a. Det nye multisygdomsteam og Digitalt samarbejde. 

 

b. Udviklings- og driftsgruppen for borgere med psykisk sygdom (Margrethe Vogt 

Thuesen Christina Hundrup)  

 

Referat 

Møde næste gang 15/12. Der er et projekt i gang i samarbejde med Ballerup målret-

tet personer med spiseforstyrelser og der er også nedsat en taskforce, der kan ind-

drages ved behov for tværgående indsatser.  Bornholm har gode erfaringer med at 

få lokale løsninger for særlige grupper – Oligofreni, diabetesbørn mv. Peter Juul 

Jensen fremhævede muligheden for at bruge forløbskoordinator. 

 

Carl rejse desuden spørgsmålet om Bornholm indflydelse i forhold til Psykiatriens 

Fælles Samordningsudvalg. Der var enighed om at forsøge at koble Bornholm tæt-

tere på Psykiatriens Fælles Samordningsudvalg og det blev aftalt, at Jette Melander-

Jensen undersøger, hvordan dagsordner og referater kan tilgå det fælles samord-

ningsudvalg på Bornholm.  Der er også et ønske om, at Bornholm får et øget fokus 

og en øget synlighed i forhold til psykiatrien generelt.  Muligheder skal drøftes med 

Lone Bjørklund. 

 

https://www.bornholmshospital.dk/om-hospitalet/samordningsudvalg/Documents/Referater_2021_06/referat-samordningsudvalget-bornholm-2021-06-07.pdf
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c. Udviklings- og driftsgruppen for børn og unges sundhed (Ann Rubæk-Nielsen og 

Bettina Folkmann)  

 

Referat 

Næste møde 8/12. Der arbejdes med implementering af KIT – Koordineret indsats på 

tværs, STIME – Styrket tværsektoriel indsats for børn og unges mentale sundhed 

samt fælles fokus på indsatserne i de små børns Bornholm. Udviklingen i underret-

ninger behandles også.  

 

Samarbejdsaftalerne indenfor voksenpsykiatrien og børne-ungeområdet er på vej i 

høring i kommunerne.  Samarbejdsaftalen på børneområdet kommer forlods til drøf-

telse på mødet den 8/12. 

 

 

Indstilling: At orienteringen tages til efterretning  

 

Referat 

Orientering jf. ovenfor blev taget til efterretning. 

 

 

4. Orientering fra formandskabet (14.00-14.15) 

Der gives en kort orientering om følgende: 

• Tilsagn fra Byg BRO puljen 

• Behov for smerteklinik  

 

Indstilling: At orienteringen tages til efterretning  

 

Referat 

Byg-Bro har givet tilsagn om ca. 70.000 kr. til gennemførelse af tværsektorielle 

kompetenceforløb/personaleudveksling indenfor henholdsvis:   

• Sygeplejen 

• Genoptræning 

• KBU-intro til kommunen 

Projektet er forankret i udviklings- og driftsgruppen for ældre og borgere med kronisk 

sygdom.   

Smerteklinik: BRK og PLO Bornholm har henvendt sig til Region H vedr. behovet for 

lokal smertebehandling på Bornholm.  

BoH oplyste, at der aktuelt foregår en afdækning af behovet og en løsning vil indgå i en 

samlet planlægning for hospitalet.  

Det blev aftalt at sætte emnet skal på igen på næste møde i Samordningsudvalget med 

henblik på en drøftelse af det videre arbejde på området. Brugerrepræsentanterne bidra-

ger gerne i en arbejdsgruppe. 

 

 

5. Opsamling fra workshop 4. oktober (14.15-14.40) v/ ordstyrer 
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Workshoppen d. 4. oktober bød blandt andet på oplæg om de nye sundhedsklynger, op-

læg om digital løsning med fokus på ulighed og en anledning til at drøfte digitale løsning 

på Bornholm.  

 

Bilag:  Præsentationer fra workshoppen  

 

Oplæg af Sidsel Vinge kan fås ved henvendelse til Sidsel Kofoed Andersen: 

sidsel.kofoed.andersen@regionh.dk 

 

Se bilag præsentation ”Midtvejsstatus oplæg” her. 

 

Oplæg om Ulighed og digitalisering kan fås ved henvendelse til  

Sidsel Kofoed Andersen: sidsel.kofoed.andersen@regionh.dk 

 

Se bilag præsentation ”Brugerindlæg” her 

           

 

Indstilling: Der ønskes en drøftelse af, hvilke indsatser der skal arbejdes videre med og 

hvordan. 

 

Referat 

Der var enighed om, at den nuværende struktur for det tværsektorielle samarbejde er 

velfungerende og skal arbejdes ind i den nye struktur. Bornholm bør kobles på samar-

bejder med relevant(e) klyngesamarbejde(r) i den øvrige Region. Bornholm skal sikre 

synlighed i de øvrige samarbejder, men de øvrige samarbejder skal også være forplig-

tede til at have fokus på Bornholm. 

 

Der skal tænkes digitale løsninger i alle indsatser 

 

Fokus på Brugerinddragelse – særligt også i relation til digitalisering. 

 

 

6. Gensidig orientering om nye tiltag, udvikling og udfordringer i forhold til kapacitet 

og aktivitet i relation til områder, der har betydning for det tværsektorielle samar-

bejde om sundhed (fast punkt) (14.40-15.10)  

 

Orientering fra:  

a. BOH  

Hospitalet oplever rekrutteringsudfordringer. Der arbejdes med lønstrukturer og 

boligforhold. 

 

b. BRK 

BRK oplever ligeledes rekrutteringsudfordringer. Social- og Sundhedsassistenter 

tilbydes løn under uddannelse. Den nye kommunalbestyrelse skal i gang med sit 

arbejde. Der opnormeres på demensområdet. 

Der arbejdes på mulighed for hjemmevaccination mod covid. 

 

c. Psykiatrisk Center 

mailto:sidsel.kofoed.andersen@regionh.dk
https://www.bornholmshospital.dk/om-hospitalet/samordningsudvalg/Documents/Referater_2021-12/bilag-midtvejsstatus-oplaeg.pdf
mailto:sidsel.kofoed.andersen@regionh.dk
https://www.bornholmshospital.dk/om-hospitalet/samordningsudvalg/Documents/Referater_2021-12/bilag-brugerindlaeg.pdf
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Der er udarbejdet en ny psykiatrisk samarbejdsaftale, der bliver klar til høring i 

den kommende tid. Der er etableret et botilbudsteam, som servicerer Komman-

danthøjen. Psykiatrisk Center har fået bevilling til endnu en speciallæge og 0,75 

yngre læge, som snarest vil blive søgt besat. Når konceptet for socialsygeplejer-

sker i psykiatrien er klar til implementering, er planen, at Psykiatrisk Center 

Bornholm får en halv stilling. Der er nye samarbejdsaftaler på vej mellem region 

og kommunerne.  

 

 

d. BUC 

Massivt øget aktivitet. Der er behov for yderligere et ambulatorie. Også BUC op-

lever rekrutteringsproblemer. 8 ud af 16 intensive pladser kan ikke bemandes. 

 

e. Almen praksis 

Praksisklinikken. Almen praksis på Bornholm ser sig ikke i stand til at absorbere 

alle patienter fra praksisklinikken. Praksisklinikken er en relevant løsning indtil 

yngre læger kan tage over.  

Der covid-vaccineres i en række klinikker ude på øen. I Rønne har patienterne en 

lokal vaccinationsmulighed i Vaccinationscentret. 

 

f. Brugerrepræsentanter 

Brugerrepræsentanterne har været til netværksmøde i Region H. Det bornholm-

ske samordningsudvalg har fundet en god måde at inddrage brugerrepræsentan-

terne på. 

Det bornholmske netværk for patientforeninger understøttes af kommunalt sekre-

tariat. Ordningen er forlænget 2 år. Arbejdet i netværket er i en positiv udvikling. 

 

g. Akutberedskabet 

Vicedirektør for Akutberedskabet Trine Mottlau fratræder sin stilling med års-

skiftet. Der skal findes en afløser. 

 

Indstilling: At orienteringen tages til efterretning. 

 

Referat 

Orientering jf. ovenfor blev taget til efterretning. 

 

 

7. Opfølgning på arbejdet med unge i mistrivsel og i misbrug på Bornholm / Trine 

Dorow (15.10-15.30) 

Der gives en status på arbejdet med unge i mistrivsel og i misbrug på Bornholm.  

Næste temadag er planlagt til d. 17 marts 2022 

 

Indstilling: Der ønskes en drøftelse af planlægning og input til kommende temadag 17. 

marts  

 

Referat 
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Behandlingstilbuddet vil være i sin meget spæde start omkring temadagen. Programmet 

for dagen vil skulle være tilpasset denne status svarende til: 

• Hvilke indsatser skal der arbejdes med,  

• Tilbagemeldinger fra relevante faggrupper – hvilke unge ser de, 

• Hvordan undgår vi, at de skal i behandling. 

Der skal udarbejdes en samlet strategi på tværs af sektorer. Etablering af en følge-

gruppe skal overvejes. 

 

 

8. Godkendelse af samarbejdsaftale om akut abstinensbehandling (15.30-15.40) 

 

Se bilag ”Opsamling – akut misbrugsbehandling” her 

Se bilag ”Samarbejdsaftale – akut abstinensbehandling” her 

 

Indstilling: At SOU godkender samarbejdsaftalen omkring akut abstinensbehandling på 

Bornholm 

 

Referat 

Samordningsudvalget godkendte samarbejdsaftalen. 

 

Bornholms Hospital har opmærksomhed på plan for oplæring af yngre læger. 

 

 

9. Mødeplan for 2022/ordstyrer (15.40-15.55) 

 

Det foreslås, at der i løbet af 2022 afholdes 4 møder. Heraf 3 møder af 2,5 timers varig-

hed samt ½-dags workshop. 

 

Følgende møderække foreslås: 

 

Onsdag den 9. februar 13.30 – 16.00 

Onsdag den 1. juni  13.30 – 16.00 

Onsdag den 28. september 08.00 – 12.00 - temamøde 

Onsdag den 7. december 13.30 – 16.00 

 

Indstilling: At den foreslåede møderække godkendes 

 

Referat 

Mødet 9. februar afholdes i stedet 2. marts. Indstillingen blev tiltrådt. 

 

 

10. Punkter til kommende møder (15.55-16.00) 

 

- Grundaftale om finansiering af ledsagelse i forbindelse med hospitalsbehandling –  

lokale arbejdsgange og oplæg fra RH  

- Involvering af brugere og pårørende/Carl – evt. som temadrøftelse 

Orientering fra hver af samordningsudvalgets fire sektorer (hospital, kommune, 

https://www.bornholmshospital.dk/om-hospitalet/samordningsudvalg/Documents/Referater_2021-12/bilag-opsamling-akut-misbrugsbehandling.pdf
https://www.bornholmshospital.dk/om-hospitalet/samordningsudvalg/Documents/Referater_2021-12/bilag-samarbejdsaftale-akut-abstinensbehandling.pdf
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praktiserende læger og psykiatrisk center) om, hvordan de involverer brugere og på-

rørende.   

- Forebyggelse af tvang/Jette  

- Tværsektorielt udkørende team – projekt fra Hillerød med fokus på samarbejde på 

tværs 

- De nye samarbejdsaftalen indenfor psykiatrien 

- Barnets reform  

 

 

 

 

 

 

Referat:  

 

Nye punkter:  

Behov for smerteklinik (Alle) 

Psykiatri – herunder nye samarbejdsaftaler i psykiatrien (hhv. voksen- og børne- unge-

området) (Alle) 

Forebyggelse af tvang i psykiatrien (Jette Melander-Jensen) 

Hvordan sparer vi tid hos hinanden (Annemarie Hellebek) 

BoH’s opgaver og ressourcer til at varetage opgaven som psykiatrisk akutmodta-

gelse/skadestue.  

 

Der var enighed om at sætte fokus på psykiatrien på kommende møder i samordnings-

udvalget og formandskabet arbejder videre med dette.   

 

I fht. punktet vedr. Involvering af brugere og pårørende gjorde Carl opmærksom på, at 

det er helt fint, hvis punktet blot kommer på som et almindeligt punkt på samordnings-

udvalget.   

 

 


