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REFERAT  
 31.august 2022 

Møde i: Fælles Samordningsudvalg for Bornholm 

Dato: 31. august 2022 

Kl.: 13.30 - 16.00 

Sted: Bornholms Hospital, Uddannelsescentret, Lokale 4, bygning U 

Deltagere: 

 

 

 

Direktør Annemarie Hvidberg Hellebek, Bornholms Hospital 
Servicedirektør/Konst. Kommunal direktør Trine Dorow, BRK  
Vicedirektør Morten Østergaard, Bornholms Hospital 
Oversygeplejerske Anette Kragh, Bornholms Hospital 
Centerchef for Sundhed og Forebyggelse Iben Kyhn Riis, BRK 
Centerchef for Psykiatri- og Handicap Magrethe Vogt Thuesen, BRK  
Centerchef for Job, Uddannelse og Rekruttering Allan Westh, BRK 
Centerchef for Børn og Familie, Ann Rubæk-Nielsen, BRK  
Praktiserende læge Kathri B. Hansen, Repræsentant PLO  
Hospitalskonsulent i KAPH, Rikke Westh, Almen praksis 
Praksiskonsulent for psykiatri Christina Hundrup  
Repræsentant for brugere og pårørende, Bente Helms 
Repræsentant for brugere og pårørende, Carl Erik le Sage de Fontenay 
 
Afbud:  
Centerchef Jette Melander-Jensen, Psykiatrisk Center Bornholm 
Afd. Sygeplejerske, Katja Føhns, BUC 
Enhedschef, Berit Juhl Schau, Akutberedskabet  
Vicedirektør Lone Bjørklund, Region Hovedstadens Psykiatri 
Centerchef Kresten Dørup, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
Ledende socialrådgiver Bettina Skovmand, BUC  
Centerchef for Ældre Christina Thorén Lilliedal, BRK  
Chefkonsulent Winnie Brandt, Center for Sundhed  
Klinikchef Nina Staal, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
 
Gæster: Flemming Troels Jensen (CPI), Jakob Holst (BRK), Lisbet Tuxen (RHP) 

 

Referent:  

Kvalitetskonsulent Sidsel Kofoed Andersen, BOH  

Tværsektoriel konsulent Henriette Folkmann Hansen, BRK  

 

Ordstyrer: Kathri B. Hansen 
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1. Godkendelse af dagsorden v/ordstyrer  
 

Referat:  
Godkendt 
 

2. Godkendelse og opfølgning på referat fra møde den 2. marts 2022 v/ordstyrer   
 

 
 
  

 
Referat:  
Der mangler en skriftlig tilbagemelding på det Nationale Ledelsesprogram.  
Her kan orienteres om, at 72-timers behandlingsansvar blev valgt som forbedringsinitiativ. Ledelsen 
i afdeling sygeplejen, BRK (Charlotte Høffding Larsen og Jette Tvede) og to ledere, BOH (Diana 
Kaiser og Dorte Hansen) deltager i det Nationale Ledelsesprogram. 
 

3. Orientering fra formandskabet (kl. 13.35-13.45) 
 

Referat:  
Formandskabet orienterede om, at der blev udarbejdet en ansøgning til BYG BRO Puljen i maj 2022. 
Formålet er at undersøge og optimere tværsektoriel medicinhåndtering ved udskrivelse. 
Ansøgningen blev imødekommet med 74.250 kr. Midlerne tilgår farmakonomerne på BoH ift. at 
drive projektet. Projektet forankres i Udviklings- og driftsgruppen for ældre og borgere med kronisk 
sygdom.    
  
Det blev drøftet, hvorvidt vi kan komme mere strategisk på forkant med puljeansøgningerne ved 
f.eks. at være opmærksom på mulige puljer og synliggøre datoer for ansøgningsfrister – og lade 
dem indgå som en del af årshjulet i Faglig Sundhedsklynge Bornholm.  
 
Ansøgningsfrist til BYG BRO Puljen i 2023 udmeldes i november 2022. Tidligere har sekretariatet 
fremsendt ansøgningsskemaer til Udviklings- og driftsgrupperne, så snart de blev offentliggjort. 
Herefter har ansøgninger været behandlet i driftsgrupperne og derefter til endelig godkendelse i 
Samordningsudvalget.  
 
Link til: Søg BYG BRO-puljen (regionh.dk)  

 

4. Status på Samordningsudvalg i forbindelse med implementeringen af de nye 
sundhedsklynger/Trine Dorow (kl. 13.45-14.00) 

 

Indstilling:  

• Det tages til efterretning, at samordningsudvalget fremover bliver til fagligt strategisk 
forum, samt at formandskabet ændres.  

Referat af møde i 

Samordningsudvalget  2. marts 2022 .pdf

https://www.regionh.dk/til-fagfolk/uddannelse/tvaersektoriel-kompetenceudvikling/faa-hjaelp-til-projekter/Sider/Soeg-midler.aspx
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Sagsfremstilling:  
Den 1. juli 2022 trådte en ny organisering af samarbejdet mellem kommuner, region og almen 
praksis på sundhedsområdet i kraft. Den nye organisering indebærer bl.a., at der etableres 21 
sundhedsklynger omkring landets akuthospitaler. I Region Hovedstaden dannes 5 
sundhedsklynger, hvoraf Bornholm bliver en selvstændig klynge. Sundhedsklyngerne skal primært 
samarbejde om de borgere/patienter, som kommuner, almen praksis og hospitaler er fælles om. 
Sundhedsklynge Bornholm vil rumme et politisk forum og et Fagligt strategisk forum. Det politiske 
forum vil afholde to møder årligt. Første konstituerende møde er planlagt til den 13. september 
2022. Det faglige strategiske forum kan sidestilles med det eksisterende samordningsudvalg, da 
forummet skal have repræsentanter fra somatikken, psykiatrien, børne- og ungeområdet, almen 
praksis, Akutberedskabet samt brugerrepræsentanter. Yderligere bliver de tre udviklings- og 
driftsgrupper henholdsvis for ældre og borgere med kronisk sygdom, for børn og unge og for 
voksne med psykisk sygdom bevaret. De tre udviklings- og driftsgrupper er centrale for at udleve 
de fælles aftaler i praksis – samtidig er det et krav i organiseringen af sundhedsklyngen at have et 
driftsfora med fokus på psykiatrien.  
 
Formandskabet for samordningsudvalget har besluttet, at Direktør Annemarie Hvidberg Hellebek, 
BOH videregiver sin post i formandskabet til Vicedirektør Morten Østergård, BOH og 
Servicedirektør, konstitueret Kommunaldirektør Trine Dorow, BRK, videregiver sin post til 
Sundhedschef Iben Kyhn Riis, BRK. 

Præsentation til af 

sundhedsklynger.pdf
 

 
Brev udsendt til deltagere i til samordningsudvalget samt de tre drifts- og udviklingsgrupper. 
 
Den 30.06.2022 er der udsendt et brev til deltagerne i samordningsudvalget samt de tre drifts- og 
udviklingsgrupper. I brevet informeres om, at samordningsudvalget forventes at blive bevaret idet 
der svarer til det lokale faglige og strategiske niveau. Desuden at det er muligt at udpege to lokale 
brugerrepræsentanter. Formandskabet har spurgt Carl og Bente, om de vil fortsætte, hvilket de 
har sagt ja til (dog med forbehold for at kunne fratræde ved behov). Yderligere bliver der udpeget 
en fra Patientinddragelsesudvalget. 
Brevet er vedhæftet.  

Brev vedr. 

Sundhedsklynge Bornholm målrettet deltagere i Samordningsudvalget og udviklings- og driftsgrupperne 30.06.2022.pdf
 

 
Referat:  
Orientering om skift i formandskab blev taget til efterretning.  
Det er på TSS besluttet, at det faglige strategiske niveau fremover benævnes Faglig 
Sundhedsklynge. Se vedhæftet præsentation for overblik over Sundhedsklynge Bornholm.       

Præsentation af 

Sundhedsklynge Bornholm 14. sept. 2022.pdf
 

Et vigtigt opmærksomhedspunkt er at få skabt en rød tråd gennem de forskellige fora. Sekretariatet 
er gennemgående, og flere af repræsentanterne indgår på flere af niveauerne.  
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Den tredje bruger- og pårørende repræsentant er blevet udpeget af Patientinddragelsesudvalget og 
er Elisabeth Ildal fra Parkinsonforeningen. Elisabeth er inviteret med til mødet den 6. december 
2022.  

 
 

5. Evaluering af akutbilen (kl. 14.00-14.25) /Morten Østergaard 
 
Indstilling:  

• At samordningsudvalget på baggrund af vedhæftede evalueringsrapport drøfter en videre 
proces omkring en udkørende enhed, der kan medvirke til at ligestille sundhedstilbud på 
Bornholm med tilbuddet i den øvrige region og sikre, at ”syge borgere opholder sig der, 
hvor deres behov varetages bedst”.   

Sagsfremstilling:  
Projekt Akutbil Bornholm til PHV-kørsler er et samarbejdsprojekt mellem Akutberedskabet, Almen  
praksis, Bornholms Hospital, Bornholms Regionskommune og Bruger- og pårørenderepræsentant.  
Projektet er forankret i Samordningsudvalget på Bornholm. I projektet er muligheden for at  
bruge akutbilen på Bornholm til såkaldte PHV-kørsler afprøvet. PHV betyder Præ-hospital 
visitation. Et særligt fokus for projektet har været praktiserende lægers behov og mulighed for at 
rekvirere PHV-kørsler i tidsrummet kl. 8.00-15.00. Projektet startede i maj 2020 med at afdække 
behov og identificere målgruppe. Afprøvning af akutbilens nye funktion til PHV-kørsler startede 
den 20. september 2021, og evalueringen er baseret på perioden frem til den 20. april 2022. 
 
Evalueringen henvender sig til Samordningsudvalget med det formål at give Samordningsudvalget 
grundlag for at træffe beslutning om, hvorvidt akutbilen fortsat skal søges anvendt til PHV-kørsler 
efter den 1. oktober 2022.  

 
I den samlede evaluering indgår en brugerevaluering som er foretaget af  
Center for patientinddragelse (CPI). Resultaterne fra CPI viser, at borgere, som har fået besøg af  
Akutbilen, har udelt været tilfredse med besøget. Brugerevalueringen viser, at tilfredsheden med  
tjenesten overordnet går på dens hurtige respons og kvalificerede ageren, de enkelte  
delelementer i form af venligt og professionelt personale samt hjælp og betryggelse i situationen.  
Besøg af akutbilen giver tryghed, og ved en tilsvarende situation i fremtiden vil de interviewede  
borgere gerne have besøg af akutbilen igen. 
 
En vigtig forudsætning for en videre drøftelse er, at almen praksis ikke har kunnet indgå en  
aftale om honorering og dermed har meddelt, at de ikke kan fortsætte i projektet.  
 
Der er overordnet forskellige perspektiver og faktorer på en fremtidig drift af akutbilsordningen.  
Opsamling og konklusion kan læses på side 12-14. 

Evaluering af akutbil 

Bornholm.docx
 

 
Referat:  
Bornholms Hospital og akutberedskabet skal træffe endelig beslutning om idriftsættelse, herunder 
fokus på optimering af mobiliseringstiden. Det besluttes, at akutbilen (PHV) indtil videre fortsætter 
med at køre, også efter 1. oktober, indtil endelig afklaring foreligger.   
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Det besluttes, at den allerede nedsatte arbejdsgruppe opretholdes, og kan fortsætte med at 
udvikle akutbilen med fokus på, hvordan vi bruger ressourcerne bedst, og hvordan vi supplerer 
hinanden bedst muligt på tværs af sektorer. 
Udvikling af mere generelle akutte tilbud til borgere på Bornholm på tværs af sektorer drøftes på 
ledelsesniveau - inden det kommer i en evt. arbejdsgruppe. 
Problematikken med en manglende 24/7 ordning på Bornholm foreligges Politisk Sundhedsklynge 
Bornholm, som kan behandle emnet som lige adgang til akutte sundhedstilbud for borgere på 
Bornholm sammenlignet med den øvrige del af Region Hovedstaden.  
 

6.  Nyt fra Udviklings- og driftsgrupperne v/ordstyrer (kl. 14.25 - 14.45)  
 
Indstilling:  

• At orienteringen tages til efterretning  
 
Sagsfremstilling: 
Udviklings- og driftsgrupperne fortæller kort vedr. nyt fra gruppen, samt hvordan de har arbejdet 
med digitale løsninger efter sidste temamøde i 2021.   
 
Drifts- og udviklingsgruppen for børn og unge (møde den 8. juni) 
Drifts- og udviklingsgruppen for voksne med psykisk sygdom (møde den 11.maj) 
Drifts- og udviklingsgruppen for ældre og borgere med kronisk sygdom (udskudt møde til den 8. 
sept.)  
 
Referat:  
Drifts- og udviklingsgruppen for børn og unge (møde den 8. juni 2022) 
Ann orienterede om, at der havde været oplæg om rapporten Forældreliv i Krydspres, fortsat er 
interesseret i at arbejde med KIT, og at gruppen har skærpet fokus på underretning.  
 
Drifts- og udviklingsgruppen for voksne med psykisk sygdom (møde den 11.maj 2022) 
Margrethe orienterede om, at der har været fokus på den godkendte Samarbejdsaftale for psykisk 
syge voksne. Der er arrangeret en temadag torsdag den 15. september med Titlen I borgerens og 
patientens fodspor med inspiration fra Region Syddanmark. 

Bente: Kan materialet gå videre til Faglig Sundhedsklynge Bornholm? Evalueringsrapporten 
Sammen om psykiatri er vedhæftet til interesselæsning.  

Evalueringsrapport

_Sammen om psykiatri.pdf
  

 
Drifts- og udviklingsgruppen for ældre og borgere med kronisk sygdom (udskudt møde til den 8. 
sept.)  
Morten orienterede om, at der fortsat er fokus på kommunikationsaftalen samt en lokal 
samarbejdsaftale.  
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7. Oplæg om STIME (kl. 14.45-15.15) /Lisbeth Tuxen og Jakob Holst 

Indstilling:  

• At samordningsudvalget tager oplægget til efterretning  

Sagsfremstilling:  
Projektleder Lisbet Tuxen fra Region Hovedstadens Psykiatri gav et indblik i den overordnede 
ramme for STIME. Baggrund, formål og evt. foreløbige resultater formidles samt den økonomiske 
ramme på sigt. Ledende psykolog Jakob Holst fra BRK zoomede ind og fortalte, hvordan der 
arbejdes med STIME på Bornholm, og hvilken betydning det har for børn og familier på øen. 
 
STIME står for Styrket tværsektoriel indsats for børn og unges mentale sundhed. I Stime tilbydes 
behandling og vejledning til børn og unge i psykisk mistrivsel og deres forældre. Målet er at sikre, 
at familierne får hjælp i deres nærmiljø - inden problemerne vokser sig for store. 
I kan læse mere her:  
STIME (psykiatri-regionh.dk) 
Støtte, indsats, rådgivning STIME (brk.dk) 
 

Referat:  
Oplægget er vedhæftet.  

2022-08-31 

STIME-oplæg Samordningsudvalg Bornholm - ny.pdf
 

 
STIME på Bornholm 
Fokusområderne i STIME er opdelt i områderne: 

• Få styr på Angsten (6-12 år) 

• Når Bekymring og Tristhed fylder for meget (13-17 år) 

• Når tanker om krop og mad fylder for meget (10-17 år) 

• Når svære følelser fører til selvskade (12-17 år) 
 
Kommende indsatser på Bornholm vil handle om Forældrepiloterne (3-10 år): Når uro, 
opmærksomhed eller impulsivitet er en udfordring med start primo 2023. 
Yderligere er der et spor på vej vedr. OCD i 2024. Økonomisk er der på Bornholm afsat midler til 
2022 og 2023. Forventningen er, at det bliver en kommunal opgave.  
 
Henvisning til STIME på Bornholm foregår ved, at forældrene kan ringe direkte til medarbejderen 
Gordon Williamson i STIME, og derefter vil de få uddelt spørgeskemaer og komme til en 
visitationssamtale. Medarbejdere i BRK kan kvalificere henvendelserne med BUC. 
 
Der er generel tilfredshed og stor ros til STIME på Bornholm fra bruger- og pårørendes.  
 
Hvis man ønsker læsning om forældres oplevelser og perspektiver, når deres barn får en psykiatrisk 
diagnose, henvises der til rapporten Forældreliv i krydspres.  

Rapporten er vedhæftet til interesselæsning.  

Familieliv i krydspres 

rapport.pdf  

https://www.psykiatri-regionh.dk/stime/Sider/default.aspx
https://www.brk.dk/Borger/Familie-boern-unge/St%C3%B8tte%20og%20r%C3%A5dgivning/Sider/STIME.aspx
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8. Gensidig orientering fra sektorerne (kl. 15.15-15.45)  
Herunder 

• Hvordan arbejder de forskellige sektorer med brugerinvolvering? (alle måder at lytte til 

brugerne) 

• Ansættelse af farmakonomer i BRK  

• Orientering om vedhæftet rapport fra Rambøll: Undersøgelse af almen praksis’ oplevelser af 
samarbejdet med hospitalerne i Region Hovedstaden/Katrin & Annemarie.  

Rapport - 

Undersøgelse af almen praksis' oplevelser af samarbejdet med hospitalerne i Region Hovedstaden ENDELIG.pdf
 

Referat: 
 

• Brugerinvolvering 
BOH orienterede om, at de arbejder med patientinddragelse. BOH har et brugerråd, som er nyt 
sammensat og fungerer godt. Derudover arbejdes der med løbende patienttilfredshed (LUP), som 
måles i kortere intervaller end tidligere. Som noget nyt er hospitalet ved at indføre ”I patientens 
fodspor”, hvor direktionen følger patienterne på hospitalet. Hospitalet har løbende gennem de 
sidste år uddannet ”Esther coaches”. Et tiltag for altid at have fokus på patienten, og som er en del 
af strategien ”Hvad er bedst for ESTHER”. 

BRK orienterede, at der arbejdes med brugerinvolvering i form af forskellige råd, eksempelvis 
handikapråd, ungeråd og forældreråd. Derudover arbejdes der med brugerinvolvering ved høringer 
og udarbejdelse af strategier. Kommunen ønsker at involvere brugerne endnu mere indenfor 
sygepleje og psykiatrien.  
 
Almen praksis orienterede, at der arbejdes med brugerinvolvering hver dag i form af 1:1 med 
borgeren ved konsultationer.  
Der ønskes opfølgning på punktet om et år.  
 

• Ansættelse af farmakonomer: Punktet udsættes. 

 

• Rambøll rapport: Orientering herom blev taget til efterretning. 

 
Gensidig orientering:  
Bruger- og pårørenderepræsentanter spurgte ind til deltagelsen af yderligere 1 bruger- og 
pårørenderepræsentant i Faglig Sundhedsklynge Bornholm – se punkt 4.  
Ydermere blev der orienteret om fælles arrangementer og aktiviteter i patientforeningsnetværket 
samt positiv tilbagemelding om mødet for erfaringsdelere. 
 

9. Eventuelt (kl. 15.45-16.00) 
Referat:  
Socialpsykiatrien i BRK rejser en problematik omkring ledsager i forhold til unge med 
spiseforstyrrelser. Denne tages mellem Socialpsykiatrien og Psykiatrien i Regionen.  

 
Næste møde den 6. dec. 2022. 


