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Visioner for milliarder

”Region Hovedstaden har 
landets største sundheds-
væsen, og ambitionen er, 
at det skal være i verdens-
klasse. ”

2

Visioner for milliarder

Høj kvalitet i behandlingen
Når du bliver syg, er det vigtigt, at 
der altid er specialister til netop det 
du fejler. Vi samler ekspertisen, så vi 
er sikre på, at du får hurtig behand-
ling af erfarne læger og sygeplejer-
sker.  

Tryghed og nærhed
Som patient er det vigtigt at føle sig 
tryg. Det sikrer vi ved at lave 
sammenhængende patientforløb – 
og ved at kombinere behandling på 
de fire store områdehospitaler i 
regionen med behandling i de mere 
almindelige medicinske sygdomme 
og planlagte operationer på nær-
hospitaler i lokalområdet. 

Lige adgang til behandling for alle
I Region Hovedstaden gør vi ikke 
forskel på folk. Borgerne skal ikke 
opleve, at der er forskel i kvaliteten 
og i oplevelsen af de fysiske ram-
mer. Derfor skal der være adgang til 
behandling af samme høje kvalitet, 
uanset hvor i regionen man bor. 

Visioner for milliarder

Vi fastholder ambitionen om at skabe et sundhedsvæsen i verdensklasse. Det 
skal borgerne kunne mærke alle steder i regionen. 

Vi har nogle af landets førende eksperter, men der er brug for investeringer i frem-
tiden. 

Derfor er vi i gang med at gennemføre en ny hospitalsplan og en psykiatriplan, 
der vil give markante forbedringer til både patienter, pårørende og medarbejdere. 
Planerne dækker hele regionen, og lader ingen patienter i stikken.

For at kunne gennemføre hospitalsplanen og psykiatriplanen, skal der ske en 
række forbedringer af de fysiske rammer. Vi skal med andre ord både bygge nyt og 
bygge om. 

I denne pjece præsenterer vi visionerne – både på kort sigt og på lidt længere sigt.

Vibeke Storm Rasmussen
Formand for Region Hovedstaden



Visioner for milliarder

Høj kvalitet 
- nu og i fremtiden
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Visioner for milliarder

I 2007 vedtog regionsrådet i Region Hovedstaden en hospitalsplan og en psykia-
triplan, der skal sikre, at sundhedsvæsenet i regionen er i verdensklasse. For at 
leve op til planerne kræver det, at vi over de næste fem år moderniserer, bygger 
nyt og laver nye arbejdsstrukturer for det sundhedsfaglige personale. For 15 mil-
liarder vil vi forbedre forholdene for alle patienter i hovedstadsområdet. 

Planerne bygger på to grundsten. På den ene side bygger vi nyt for at samle de 
faglige specialer på færre enheder. Gennem en øget specialisering sikrer vi kva-
liteten i behandlingen. På den anden side skaber vi trygge sammenhængende 
patientforløb, hvor vi har fokus på, at der er let adgang til den behandling, som 
patienten har behov for. Derfor skal der investeres i nye bygninger, ombygning og 
modernisering af de eksisterende bygninger. 

Planerne giver enestående muligheder for at tænke visionært i planlægningen af, 
hvordan hospitalernes og de psykiatriske centres rammer skal være i fremtiden. 
Det er forudsætningen for tryghed og nærhed for patienterne, optimerede ar-
bejdsgange og sammenhængende patientforløb.

For at få konkretiseret hospitals- og psykiatriplanen har Region Hovedstand lavet 
en generalplan. Den peger på de investeringer, der er nødvendige for at gennem-
føre hospitals- og psykiatriplanen, men også de investeringer, som er nødvendige 
for at fremtidssikre sundhedsvæsenet i regionen. 

Hospitalsplanen opdeler regionen i fire store planlægningsområder. I hvert område er der et område-
hospital og et til to nærhospitaler.

På områdehospitalerne etablerer vi fælles akutmodtagelser. Områdehospitalerne bliver dermed den 
primære indgang for borgere med akutte sygdomme og skader. Dermed kan patienterne altid være 
sikre på at få den bedste behandling – uanset hvad de fejler. Områdehospitalerne er Hillerød Hospital, 
Herlev Hospital, Hvidovre Hospital og Bispebjerg Hospital. 

På nærhospitalerne er det nærheden til borgerne og samarbejdet med kommunerne, som er i fokus. 
Her kan borgeren få den mest almindelige medicinske behandling. Nærhospitalerne sikrer derfor nærhed 
og sammenhæng i behandlingen, og gør at vi bedre kan tænke behandlingen i hele regionen sammen. 

Nærhospitalerne er: Frederikssund Hospital, Helsingør Hospital, Gentofte Hospital, Glostrup Hospital, 
Amager Hospital, Frederiksberg Hospital. Bornholms Hospital har særstatus som ø-hospital.

Specialisering og nærhed



Visioner for milliarder

Vi investerer 
- i nye tider
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Visioner for milliarder

I dag stiller borgerne store krav til fremtidens sundhedsvæsen – og med god 
grund. Sundhed er vigtigt for os alle, og vi har alle krav på at få en behandling, hvor 
kvalitet og tryghed er i fokus.

Det kræver stærke hospitaler og en stærk psykiatri. For at gennemføre hospitals-
planen og psykiatriplanen skal der ske en række forbedringer af de fysiske ram-
mer. Vi skal med andre ord både bygge nyt og bygge om. 
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•	 Nye bygninger på områdehospitalerne i Herlev, Bispebjerg, Hvidovre og i Hillerød så hospitalerne 
	 bliver moderne akuthospitaler med fælles akutmodtagelser.

•	 Nye bygninger og ombygninger på nærhospitalerne, så de bliver omdrejningspunkt for den medicinske 
	 behandling i nærområderne. Investeringerne skal også sikre ordentlige forhold til nærhospitalernes  
	 andre funktioner – eksempelvis planlagte operationer.

•	 Fire til fem nye patienthoteller. Det er et tilbud til de patienter, der under indlæggelse kan klare sig 
	 selv. De mere afslappende omgivelser gør, at patienten ofte kommer sig hurtigere. 

•	 Ombygninger på de psykiatriske centre der sikrer bedre vilkår for en god og tidssvarende behandling 
	 af både ambulante og indlagte psykiatriske patienter.

•	 Enestuer til alle patienter på de psykiatriske centre. 

•	 Enestuer til halvdelen af alle patienter på hospitalerne. På længere sigt bør der tilbydes enestuer til 
	 alle patienter.

•	 Sikre optimale behandlingsforløb ved at skabe en mere effektiv drift.

Hvad investerer vi i?

•	 150.000 m2 bliver bygget om eller renoveret.

•	 275.000 m2 bliver nybygget. 

•	 108.000 m2 fraflyttes eller nedrives - blandt andet hospitalerne i Hornbæk, Esbønderup og Hørsholm.

•	 Hospitalernes areal øges med 15 procent. Det svarer til godt 200.000 m2. 

•	 De flere kvadratmetre er en direkte konsekvens af hospitalsplanen og det forbedrede servicetilbud til 
	 patienterne – for eksempel de nye fælles akutmodtagelser og enestuer.

På Region Hovedstadens hjemmeside www.regionh.dk kan du læse mere om, hvad de konkrete planer 
er for det enkelte hospital og de psykiatriske enheder.

De samlede investeringer i tal



Planlægningsområder 
for hospitaler
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Planlægningsområder 
for psykiatrien

De fire planlægningsområder er grundlaget for den fremtidige behandlingsindsats. 
Planlægningsområderne har et befolkningsgrundlag på mellem 310.000 og 460.000 
indbyggere.

Der er et stort sammenfald mellem hospitalernes optageområder og de psykiatriske 
centres omtageområder. Det skal understøtte samarbejdet mellem hospitalerne og 
de psykiatriske centre, så patienterne sikres en sammenhængende behandling.
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Visioner for milliarder

Vi investerer 
- i nye forventninger
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Med hospitalsplanen og psykiatriplanen er vi allerede i gang med at sikre en 
høj kvalitet i behandlingen. Men hvis Region Hovedstaden også i fremtiden skal 
tilbyde en service og kvalitet på et højt specialiseret niveau, kræver det yderligere 
investeringer i nye bygninger og ombygninger. 

Aktiviteten stiger
Der er ingen tvivl om, at sundhedsvæsenet kommer under pres i de kommende år. 
Det kan man se, når man undersøger behovet for behandling i 2015. 12 procent 
flere patienter, og en markant stigning på 60 procent i den ambulante aktivitet 
kræver yderligere investeringer i de fysiske rammer. 

Investeringerne skal sikre, at vi bliver endnu mere effektive, samtidig med at vi 
sikrer en høj kvalitet og service. Vi skal sikre, at de knappe medarbejderressour-
cer bliver udnyttet på den mest hensigtsmæssige måde – samtidig med at ar-
bejdsforhold og arbejdsmiljø bliver forbedret.

Investeringsbehov, somatik Hospitalsplan Den langsigtede version
Inkl. hospitalsplan

Specialfunktionshospital

Rigshospitalet 1.952 7.652

Områdehospitaler

Hillerød Hospital 1.487 2.668

Herlev Hospital 2.297 4.194

Hvidovre Hospital 1.547 3.191

Bispebjerg Hospital 1.853 2.578

Nærhospitaler

Helsingør Hospital 125 428

Frederikssund Hospital 260 423

Gentofte Hospital 364 2.055

Glostrup Hospital 997 1.851

Amager Hospital 100 337

Frederiksberg Hospital 133 460

Bornholms Hospital 286 286

Total 11.401 26.123

2006 2015

Udskrivninger 384.900 430.700 +12%

Sengedage 1.709.400 1.504.600 -12%

Liggetid 4,4 3,5 -12%

Ambulant aktivitet 2.039.800 3.272.700 +60%

Operationer 196.200 220.600 +12%

Investeringsbehov, psykiatri Psykiatriplan Den langsigtede version
Inkl. psykiatriplan

De psykiatriske centre

Hvidovre 178 178

Ballerup 105 105

Sct. Hans 549 928

Hørsholm 355 355

Bispebjerg 0 900

Øvrige 163 163

Total 1.350 2.629



Region Hovedstaden
Kongens Vængwe 2
3400 Hillerød

Telefon: 48 20 50 00
E-mail: regionh@regionh.dk 
www.regionh.dk

Læs mere om Region 
Hovedstadens generalplan 
på www.regionh.dk


