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De har i dag d. _______________  fået syet et sår            I Skadestuen er De behandlet med: 
  
De skal efterfølgende være opmærksom på følgende: Stivkrampevaccination: 

   Ja, og har fået udleveret et vaccinationskort  
   Nej Tegn på betændelse: 
  

Hævelse, varme, rødme, smerter og feber Lokalbedøvelse:  
   Ja  
   Nej Hvis De observerer et eller flere af disse symptomer, skal De 

henvende Dem til egen læge eller lægevagt .  
Lettere smertestillende medicin:  
  ___ Forbindingen lades urørt det første døgn. 
   Ja  Ved gennemsivning det første døgn bør forbindingen skiftes 

hér eller af Dem selv. Herefter foregår forbindingsskift hos 
egen læge/vagtlæge. Evt. plasterstrips eller gittergaze lades 
urørt. 

   Nej  
 
De har fået udleveret: 

 
___ De er blevet syet med ____ sting 
 Stingene skal fjernes hos egen læge, i dagtid, om ____ dage 
 
Der må ikke rives eller kradses i såret 
 
Hvis såret springer op, skal De kontakte egen læge eller lægevagt 
 
Vi anbefaler at børn har plaster over syningen indtil stingene er 
fjernet. Grunden hertil er at børn ofte bliver snavsede og også kan 
komme til at kradse i såret.  
 
Vi fraråder at De, så længe stingene sidder i, går i karbad, 
svømmehal, swimmingpool, boblebad samt havvand.  
Brusebad er i orden efter de første 24 timer. Efter brusebadet 
påsættes evt. nyt plaster og forinden skal der duptørres i og omkring 
såret.  
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